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Planeación de aula. 
Grado/Grupo: SEXTO Área/Asignatura: Competencias Ciudadanas Fecha: 10-18 AL 11-30 DE 2023 

Docente / C.D.A.: ALEJANDRO MANUEL MORENO HERNANDEZ 

Sede: PRINCIPAL  Periodo Académico: CUARTO 

Eje temático :   Pluralidad, identidad y valoración de las diferencias. 

Tiempo de Ejecución: 9 DIAS HABILES. 

Identificación de Aprendizajes  

1. Objetivos de aprendizajes 

-Valora la familia como pilar para formar el dialogo, los valores y la convivencia en la sociedad. 
- Identifica los deberes de la familia para una mejor convivencia. 
-Comprendo mi identidad frente al colegio, mi comunidad y la importancia de pertenecer a ellos. 

2. Referentes curriculares (EBC, DBA, Matriz de Referencia, Mallas de 

Aprendizaje) 

EBC 
Comparto y acato las normas que ayudan a regular la convivencia en los grupos sociales a los que pertenezco. 

DBA 
Comprende que en una sociedad democrática no es aceptable ninguna forma de discriminación por 
origen étnico, creencias religiosas, género, discapacidad y/o apariencia física. 

3. Evidencias de Aprendizajes / Desempeños Esperados  

-Reconozco que pertenezco a diversos grupos (familia, colegio, barrio, región, país, etc.) y entiendo 
que eso hace parte de mi identidad. 
-Explica que pertenece a una sociedad multicultural y cómo ésta, ha contribuido a la construcción 
de su identidad (familia, colegio, barrio, región, país). 
- Reconoce a partir de situaciones de la vida cotidiana que el respeto hacia el otro es inherente a la 
condición humana. 

4. Recursos y materiales  

Tablero, Videos, Marcador, Videos, Lecturas de copias, Humano. 

Momentos de la clase 

1. Inicio /exploración de saberes previos 

La clase se iniciará con las preguntas ¿Qué es la identidad’ ¿Por qué es importante? 

Posteriormente se hará una explicación y clase magistral. 

2. Contenido / Estructuración  

Qué es la Identidad 

La identidad es un conjunto de características propias de una persona o un grupo y que permiten 

distinguirlos del resto. 

La identidad se puede entender también como la concepción que tiene una persona o un colectivo sobre 

sí mismo en relación a otros. 

También hace referencia a la información o los datos que identifican y distinguen oficialmente a una 

persona de otra. 

Qué es la identidad personal 

La identidad personal se refiere básicamente a cómo te ves a ti mismo como diferente de los demás. 

Implica lo que te define como persona, lo que te hace ser la persona que eres y lo que te hace diferente 

de los demás. 
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La identidad personal puede implicar decisiones que tomas en la vida, como tu carrera, tus aficiones y 

tus intereses, así como aspectos de tu vida sobre los que no tienes control, como el color de tu piel o el 

lugar donde creciste. 

Qué es la identidad social 

Se define como identidad social el autoconcepto que cada individuo hace de su “yo” en cuanto a los 

grupos sociales a los que pertenece, con lo que se identifica e incluso la autoestima que posee. 

La identidad social se determina cuando las personas reconocen su lugar en la sociedad. 

La identificación social permite que cada individuo pueda realizar un autorreconocimiento del lugar que 

ocupa en cada grupo social al que pertenece o se ha integrado y el porqué. 

¿Qué es la familia? 

Una familia es un grupo de personas unidas por el parentesco. Esta unión se puede conformar por vínculos 

consanguíneos o por un vínculo constituido y reconocido legal y socialmente, como es el matrimonio o la 

adopción. 

La familia es la organización social más importante para el hombre: el pertenecer a una agrupación de 

este tipo es vital en el desarrollo psicológico y social del individuo. 

Tipos de familias 

Familias monoparentales. Conformadas por uno o más hijos y la madre o el padre. Este tipo de familia 

puede darse a raíz de una separación, de la decisión de ser padre o madre soltero/a o de haber enviudado. 

Por lo general, con el tiempo estas familias dan lugar a la nueva unión de los padres, formando así las 

familias ensambladas. 

Familias biparentales. Conformadas por una pareja y su hijo o hijos. La unión de la pareja puede darse por 

vínculo sentimental sin necesidad de contraer matrimonio. Pueden ser heteros parentales (conformadas 

por parejas de distinto sexo y sus hijos) homoparentales (conformadas por parejas del mismo sexo y sus 

hijos). 

Familias ensambladas. Conformadas por dos personas que se unen y una de ellas (o ambas) ya tiene hijos 

o hijas. Las familias ensambladas son dos familias monoparentales que, por medio de una relación 

sentimental de la pareja, se unen dando lugar a la conformación de una nueva familia. 

Familia de acogida. Conformadas por menores que no son descendientes de los adultos, pero han sido 

acogidos legalmente por ellos de forma urgente, temporal o permanente. 

Importancia de la familia. 

La familia es el núcleo fundamental de la sociedad, y como tal el ente que va a contribuir en el desarrollo 

integral de la persona. 

La familia es el componente fundamental de toda sociedad, donde cada individuo, unido por lazos de 

sangre o afinidades logra proyectarse y desarrollarse. Es en este contexto familiar, que empieza desde la 

infancia y la convivencia propia, donde el hombre y la mujer adquirirán habilidades y valores que lo 

ayudarán a superarse y replicar estos principios al momento de conformar su propia familia. 

Los conocimientos aprendidos de sus padres y madres, y demás personas de su núcleo familiar, serán los 

modelos que necesitará la persona para fortalecer su identidad y las habilidades básicas de comunicación 

y relación con la sociedad. Los lazos creados serán también importantes en el desarrollo de su 

personalidad. 

Características de la familia 

Constituye la base de toda sociedad. 

Es una estructura social universal que se encuentra en todos los tipos de culturas y sociedades; en cada 

una de ellas varía su forma o estructura, pero se mantienen las características importantes. 

Generalmente surge por lazos sanguíneos, legales o emocionales. 

Puede surgir a partir del matrimonio o la unión conyugal (en algunas sociedades es legal la poligamia). 

Posee bases de organización económica. 

Constituye la base de trasmisión de educación y valores: los miembros comparten costumbres y 

tradiciones que suelen ser transmitidas de generación en generación.  Sus miembros poseen el desafío 

de superar en conjunto retos y dificultades. 

¿Qué son las libertades civiles? 
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Las libertades civiles son los derechos que existen cuando el gobierno no interfiere de forma arbitraria. 

En una sociedad verdaderamente libre, las personas pueden hablar, escribir, casarse, identificarse y votar 

como les plazca sin la interferencia del gobierno. Para garantizar estas libertades, al menos en teoría, el 

gobierno y sus organismos únicamente tienen que procurar no restringirlas. No se requiere ningún 

esfuerzo adicional para apoyarlas siempre que el gobierno no se inmiscuya en la vida privada de las 

personas. Este conjunto de libertades es diferente de los derechos civiles, que constituye un ámbito en 

los que el gobierno trabaja activamente para promover los valores democráticos y la igualdad de trato. 

Ahora las libertades civiles son las libertades que se garantizan para evitar la tiranía en el país, y que son 

garantizadas por medio de la constitución. Ellas son:  

Derecho a la libertad de expresión 

Derecho a la privacidad 

Derecho a votar 

Derecho al matrimonio 

Derecho a guardar silencio 

Derecho a un juicio justo 

3. Práctica / Transferencia  

1. Elabora una tarjeta de identidad con las siguientes cuestiones. 

Mi actividad favorita es… 

Lo que me cuesta hacer es…  

Lo que no me cuesta hacer es….  

Quiero aprender a hacer… 

¿Por qué creen que hay actividades que nos cuesta hacer? ¿Quién nos puede ayudar a mejorarlas? ¿Por 

qué es bueno aprender actividades nuevas? 

LEE EL SIGUIENTE TEXTO Y RESUELVE LAS PREGUNTAS.   

LA FAMILIA CONSTRUCTORA DE VALORES La familia es un conjunto de personas unidas por los lazos 

de amor, que crecen juntas. Es la unidad básica de la sociedad humana y el centro fundamental del 

desarrollo de la vida afectiva y moral del individuo. Nuestra Constitución Política, en el artículo 42, 

establece: “La familia es el núcleo fundamental de la sociedad, se constituye por vínculos naturales o 

jurídicos, por la decisión libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad 

responsable de conformarla”. La familia es una estructura social vital en toda comunidad. Las 

definiciones de familia tienden a referirse a las relaciones de consanguinidad y a un sistema compartido 

de valores; pero las familias son tan diversas como los individuos que la componen. Algunos utilizan el 

término “parentesco” para referirse a la familia biológica, es decir, a los parientes por sangre o 

ancestros, en la cual uno nace y “vinculo", para hacer referencia a la familia que uno escoge (en el caso 

de las adopciones), o que otros escogen por uno (en el caso de los llamados padrastros y 

hermanastros). Uno puede pertenecer simultáneamente a las dos. Actualmente encontramos diferentes 

tipos de familias: Con los dos padres y sus hijos, con uno solo de los padres y los hijos, nuevas uniones 

conyugales y los hijos de los dos, familias múltiples en donde se convive con abuelos, tíos, primos, entre 

otros. Lo importante, es que independientemente del tipo de familia que se tenga, en ella se entienda el 

sentido de la comunión y el amor. La familia puede considerarse como un sistema complejo en la que 

sus miembros desempeñan distintos roles y se interrelacionan para llevar a cabo una serie de funciones 

importantes para cada individuo y para la familia; como un todo que contribuye al crecimiento de la 

sociedad en la que se encuentra inmersa.   

AYUDAS A QUE TU FAMILIA SE FORTALEZCA CUANDO….  

  Cuando ayudas en los quehaceres del hogar, participas en la familia  

  Cuando llegas a la hora acordada, eres responsable del bienestar de tu familia 

  Cuando tus comportamientos y actitudes son positivas, contribuyes a un ambiente   agradable   

  Cuando amas a tus padres y hermanos, te sientes más importante en el ambiente familiar           Si 

perdonas y toleras a los miembros de tu familia, propicias un ambiente de paz y  construyes la unidad   

  Cuando tus padres trabajan y se sacrifican para tener lo necesario, están fomentando el sentido de 

pertenencia a tu familia.   
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  Cuando los padres no cumplen con sus deberes, están deteriorando la unidad familiar.   1. Realiza un 

dibujo y una breve descripción de tu familia.  

2. Escribe por qué es importante para una persona pertenecer a una familia.  

3. Escribe cuáles son las cinco (5) cosas que más valoras de tu familia.  

4. Escribe 2 cosas que quisieras cambiar de tu familia.  

5. Escribe 10 valores que se deben fomentar para mejorar la convivencia familiar. 

 

4. Descripción de la Evaluación y Valoración/cierre 

La evaluación se realizará en el desarrollo de la clase teniendo en cuenta la participación del 
estudiante y el desarrollo de las actividades propuestas por el docente. 

 

 

 


