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EJE TEMATICO: 

Movimientos: 

Traslación. 

Reflexión. 

Area: 

Área de un cuadrado y de un rectángulo. 

Área de un triángulo. 

 

 

Tiempo de Ejecución:  1 PERIODO 

 

 

 

 

 

 

 

 



IDENTIFICACIÓN 

APRENDIZAJES  

1. Objetivos de aprendizajes 

 

❖ Identificar los movimientos de traslación y reflexión. 

❖ Identificar el área de figuras planas. 

2. Referentes curriculares (EBC, DBA, Matriz de Referencia, Mallas de 

Aprendizaje) 

ESTÁNDAR: 

Pensamiento Espacial y Sistemas Geométricos. 

Conjetura y verifico los resultados de aplicar transformaciones a figuras en el plano 

para construir diseños. 

Pensamiento métrico y sistemas de medidas. 

Diferencio y ordeno en objetos y eventos propiedades o atributos  que se pueden 

medir (longitudes, distancias, área de superficies, volúmenes de cuerpos sólidos, 

volúmenes de líquidos y capacidades de recipientes, peso, y masa de cuerpos  

sólidos. 

Reconozco el uso de algunas magnitudes (longitud, área, volumen, capacidad, peso 

y masa, duración, rapidez, temperatura y de algunas de las unidades que se usan 

parar medir cantidades de la magnitud respectiva en situaciones aditivas y 

multiplicativas. 

DBA 7: Identifica los movimientos realizados a una figura en el plano respecto a una 

posición o eje (rotación, traslación y simetría) las modificaciones que pueden sufrir las 

formas (ampliación – reducción). 

DBA 5: Elige instrumentos y unidades estandarizadas y no estandarizadas para 

estimar y medir longitud, área, volumen. Capacidad, peso y masa, duración, rapidez, 

temperatura, y a partir de ellos hace los cálculos necesarios para resolver problemas. 

 

 

 

 

 



3. Evidencias de Aprendizajes / Desempeños Esperados  

 

❖ Aplica movimientos a figuras en el plano 

❖ Diferencia los efectos de la ampliación y la reducción. 

❖ Elabora argumentos referentes a las modificaciones que sufre una imagen 

al ampliarla o reducirla. 

❖ Representa elementos del entorno que sufren modificaciones en su forma. 

❖ Halla el área de cuadrados, rectángulos y triángulos usando las fórmulas                        

indicadas. 

4. Recursos y materiales  

 

Imágenes, lápiz, marcadores, reglas, textos, copias y colores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TEMA: Movimientos: traslación y reflexión                      TIEMPO:  6 SEMANAS 

.             

MOMENTOS DE LA CLASE 

1. Inicio /exploración de saberes previos 

El docente hará unas preguntas a los estudiantes para conocer sus saberes previos. 

¿Sabes que es un movimiento? 

El docente pedirá a los estudiantes que realicen los movimientos indicados por él 

 

¿Has escuchado hablar de traslación, de rotación y de reflexión? 

Pedirá a los estudiantes que trasladen una silla, que roten o giren su cuaderno a la 

izquierda y que observen su imagen en un espejo, A partir de estas actividades el 

docente explicará en que consiste cada uno de los movimientos. 

 

2. Contenido / Estructuración  

El docente explicará a partir de los movimientos realizados que un movimiento en el 

plano es una transformación geométrica del plano que conserva los ángulos y las 

distancias (la forma y el tamaño). Se distinguen tres tipos de movimientos: Traslación, 

rotación y reflexión. tomados de los libros proyecto Se grados 3° paginas 96 al 99, 

grado4 (pag: 116,117,120 y 121) grado 5° (pag, 94,95) 

El docente dicta o escribe los contenidos en el tablero para que los estudiantes lo 

transcriban en sus libretas.                                                                                                                            

3. Práctica / Transferencia  

El docente presentará a los estudiantes diferentes actividades en fotocopias para que 

dibujen las figuras atendiendo al tipo de movimiento. 

 

4. Descripción de la Evaluación y Valoración / cierre 

La evaluación será permanente y se tendrá en cuenta el desempeño de los estudiantes 

en las diferentes actividades realizadas. 

 

 

 

 



 

CONCEPTO: 

Movimientos: Un movimiento en el plano es una acción que se realiza sobre una 

figura plana sin cambiar sus características, solo su posición. 

Traslación: Es el desplazamiento que se realiza sobre una figura a lo largo de 

una recta, con distintas y dirección definidas. 

La traslación de una figura puede realizarse de manera horizontal o vertical. 

(ejercicios en la pagina96 y 97 proyecto  Se grado 3°) 

Reflexión: Al  invertir la posición de una figura, con respecto a una recta se realiza 

una reflexión, la recta se llama  eje de simetría. Cuando una figura se refleja en 

un espejo  se invierte su imagen, y la imagen reflejada tiene el mismo tamaño. 

 

 

 



 



 



 



 



 



 

 



TEMA: ÁREA DE UN CUADRADO, DE UN RECTÁNGULO Y DE UN TRIÁNGULO.  

 

TIEMPO: 5 SEMANAS 

 

MOMENTOS DE LA CLASE 

1. Inicio /exploración de saberes previos 

El docente presentará a los estudiantes dos figural planas un rectángulo y un 

cuadrado en cuadrícula, señalando, pregunta el nombre de cada figura. 

¿Qué entienden por área de una figura? 

¿Cómo creen que se puede calcular el área de este cuadrado y del rectángulo? 

  

2. Contenido / Estructuración  

El docente explicara a los estudiantes que el área de una figura plana es la medida de 

su superficie, y que para ello se puede utilizar un cuadrado de 1 cm por lado (cm 

cuadrado).  Y con los estudiantes hallarán el área del cuadrado y del rectángulo 

presentado por el docente en el momento de inicio. 

El docente dicta o escribe los contenidos en el tablero para que los estudiantes lo 

transcriban en sus libretas.                                                                                                                            

3. Práctica / Transferencia  

El docente entregara copias con imágenes   de talleres de libro proyecto Se del grado 

3° páginas 116 a la página 119  y bajadas  de internet. 

4. Descripción de la Evaluación y Valoración / cierre 

La evaluación será permanente y se tendrá en cuenta el desempeño de los estudiantes 

en las diferentes actividades realizadas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ACTIVIDAD INICIAL 

El docente presenta las dos figuras, fórmula preguntas a los estudiantes y 

resuelven el ejercicio explicando paso a paso. 

 

 

 

 

 

 



 

 

CONCEPTUALIZACIÓN 

 

AREA DE UNA FIGURA PLANA 

El área es la medida   de la región encerrada dentro de una figura geométrica.  

También podemos decir que el área es la superficie de una figura plana.  

Área del cuadrado: Es igual al producto de su lado por sí mismo. 

 

Área del rectángulo: Es igual al producto de su base por la altura 

  

Área del triángulo: Es igual al producto de su base por su altura dividido entre 2. 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 



 



 



 

 



RECORDEMOS COMO HALLAR EL PERIMETRO Y PRACTIQUEMOS COMO 

HALLAR EL AREA EN LAS SIGUIENTES FIGURAS 

 

 

 


