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Planeacion de aula.

Identificacion

Aprendizajes

e Identificar y Comprender la naturaleza del movimiento de un cuerpo-
e Explicar las relaciones entre la accién y reaccidon de un cuerpo.
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2. Referentes curriculares

Estandar:
Verifico relaciones entre distancia recorrida, velocidad y fuerza involucrada en diversos tipos de movimientos.

DBA:
Identifica, en diferentes situaciones de interaccidn entre cuerpos (de forma directa y a distancia), la fuerza de acciény
la de reaccidn e indica sus valores y direcciones (tercera ley de Newton)

3. Desempeiios Esperados

e Explica haciendo uso de las leyes de Newtdn, el comportamiento de los cuerpos cuando se le aplica una fuerza.
e Establece relaciones entre distancia, rapidez y aceleracion y las aplica a la solucién de problemas.

4. Recursos y materiales

e PC, Video Beam

e Texto de Fisica 6° MEN, Educacién de Calidad (Secundaria Activa)
e Talleres

e Copias.

e Trabajos académicos y de campo en equipos.

Momentos de la clase

5. Inicio /exploracién de saberes previos
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Esta ley plantea que toda accion genera una reaccion de igual intensidad, pero en sentido opuesto. Es decir, siempre
que un objeto ejerza una fuerza sobre otro, este ultimo devolverd una fuerza de igual magnitud, pero en sentido
opuesto al primero...

Para este momento se indica a los estudiantes observar los movimientos de algunos objetos, personas, animales
vehiculos y otros artefactos eléctricos que tengan movimiento ya sea por si mismo o generado por algun tipo de
energia.

Luego se establecen las relaciones encontradas entre ellos y las magnitudes de medidas que estos utilizan para
determinar el tiempo, distancia y elongaciones.

Se fomentan argumentaciones criticas en cuanto al movimiento de cada objeto y el porqué estos realizan dichos
movimientos y cudl es la esencia de los procesos y fendmenos fisicos que acontecen en cada uno.
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6. Contenido / Estructuracion

Las leyes de Newton son tres principios que explican cdmo se mueven los cuerpos impulsados por fuerzas que
actuan con una velocidad constante para moverlos. Se han usado para describir el movimiento de objetos creados
por el hombre, como el de los medios de transporte o las maquinarias, y también fendmenos de gravitacion
universal, como el movimiento planetario. Desde que fueron planteadas, las Leyes de Newton han dado

explicacidon a hechos propios de la mecanica clasica y la fisica.



https://www.ferrovial.com/es/stem/fisica/

Institucion Educativa Técnica Acuicola

Nuestra Seiiora de Monteclaro
Cicuco - Bolifvar

éQuién fue Newton?

Isaac Newton fue un fisico, matematico, filosofo y tedlogo inglés, convertido en un referente en el campo de las
ciencias gracias a sus importantes aportes, tales como el principio de la gravitacion universal, el establecimiento
de las bases de la mecanica clasica, sus estudios sobre la naturaleza de la luz y la dptica, y el desarrollo del calculo
infinitesimal, entre otros.

éQué términos estan relacionados con las leyes de Newton para poder entenderlas?

Para entender las leyes de Newton, primero hay que conocer tres conceptos esenciales que le dan sentido a las
teorias del cientifico inglés.

o Fuerza: se trata de una determinada accién que permite que un objeto se mueva o, incluso, que cambie su

forma. Dicha accién puede ser levantar, halar, empujar o arrastrar un cuerpo.

« Movimiento: hace referencia al cambio de posicion de un objeto a lo largo del tiempo, partiendo de un

punto de referencia.

o Aceleracion: se trata del cambio de velocidad que puede experimentar un cuerpo u objeto en movimiento.
Otro concepto que manejo Newton para desarrollar sus leyes fue el de la masa, definiéndola como «una cantidad
de materia». Asi, el movimiento es el resultado de la masa por la velocidad que se le aplique.
éCuales son las leyes de Newton?

Las Leyes de Newton han servido para explicar y describir el movimiento de los cuerpos sometidos a una fuerza y
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una determinada aceleracién. Estos principios fueron postulados en 1687 en su obra Principios matematicos de la
filosofia natural. El planteamiento de las leyes se basd en observaciones y experimentos cuantitativos con los que
el cientifico formuld predicciones.

Se trata de tres leyes fundamentales que son consideradas como las mdas importantes de la mecanica clasica, ya
que dan respuesta a todos los tipos de movimientos. Ellas son: la ley de la inercia, la relacién entre fuerza y
aceleraciéon y la ley de accidn y reaccidén, todas planteadas en férmulas matematicas.

Primera Ley de Newton o ley de inercia
Todo cuerpo preserva su estado de reposo o movimiento uniforme y rectilineo a no ser que sea obligado a cambiar

su estado por fuerzas impresas sobre él.

Esta ley del movimiento establece que un cuerpo no puede cambiar su estado inicial de reposo o de movimiento
recto con una velocidad constante si no se le aplica una o varias fuerzas externas. El concepto de la inercia fue
planteado inicialmente por Galileo Galilei, razon por la cual a Newton solo se le atribuye la publicacion del

principio y no su autoria.

Esta ley contradice el principio aristotélico que plantea que un cuerpo solo puede moverse si se le aplica una

fuerza sostenida, ya que la ley newtoniana establece que un objeto, que se desplaza o incluso que reposa, no
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modifica su estado si no se le aplica un tipo de fuerza externa.

Segunda Ley de Newton o ley fundamental de la dinamica

Cuando una fuerza actua sobre un objeto este se pone en movimiento, acelera, desacelera o varia su trayectoria.

Esta ley plantea que la fuerza neta aplicada sobre un objeto es directamente proporcional a la aceleracion que
este adquiere en su trayectoria. Es decir, establece que un cuerpo acelera cuando se le aplica una fuerza para
moverlo. Si se aplica una fuerza neta mayor, aumentara la aceleracion del cuerpo.

Tercera Ley de Newton o principio de accion y reaccidn

Con toda accidn ocurre siempre una reaccion igual y contraria: o sea, las acciones mutuas de dos cuerpos siempre
son iguales y dirigidas en direcciones opuestas.

Esta ley plantea que toda accion genera una reaccion de igual intensidad, pero en sentido opuesto. Es decir,
siempre que un objeto ejerza una fuerza sobre otro, este ultimo devolvera una fuerza de igual magnitud, pero en

sentido opuesto al primero.
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éQué es la tercera ley de Newton?

Probablemente sepas que la Tierra te jala hacia abajo. Lo que puede ser es que no te hayas dado cuenta que tu
también jalas a la Tierra hacia arriba. Por ejemplo, si la Tierra te esta jalando hacia abajo con una fuerza gravitacional
de 500 N, tu también estas jalando a la Tierra hacia arriba con una fuerza gravitacional de 500 N. Este notable hecho es

una consecuencia de la tercera ley de Newton.

Tercera ley de Newton: si un objeto A ejerce una fuerza sobre un objeto B, entonces el objeto B debe ejercer una

fuerza de igual magnitud en direccidon opuesta sobre el objeto A.

Esta ley representa una cierta simetria en la naturaleza: las fuerzas siempre ocurren en pares, y un cuerpo no puede
ejercer fuerza sobre otro sin experimentar él mismo una fuerza. A veces, coloquialmente nos referimos a esta ley
como una de accion-reaccion, donde la fuerza ejercida es la accion y la fuerza experimentada como consecuencia es la

reaccion.

Podemos ver de inmediato a la tercera ley de Newton en acciéon al mirar como se mueve la gente. Considera una
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nadadora que se empuja de la pared de una piscina, como se ilustra a continuacion.

Sistema de interes

Direccion de
aceleracion

Una nadadora empuja la pared con los pies, lo que causa que la pared empuje sobre sus pies debido a la tercera ley de

Newton. Crédito de la imagen: adaptada de Openstax College Physics

La nadadora empuja contra la pared de la piscina con sus pies y se acelera en la direccién opuesta a la de su empujon.
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La pared ejercié una fuerza igual y opuesta sobre la nadadora. Podrias pensar que las dos fuerzas iguales y opuestas se
cancelarian, pero no lo hacen porque actuan en diferentes sistemas. En este caso, hay dos sistemas que podriamos
investigar: la nadadora o la pared. Si seleccionamos a la nadadora como el sistema de interés, como en la siguiente
imagen, entonces [F_pared sobre pies] es una fuerza externa en este sistema y afecta su movimiento. La nadadora se
mueve en la direccion de [F_pared sobre pies]. En contraste, la fuerza [F_pies sobre pared] actua sobre la pared y no
sobre nuestro sistema de interés. Entonces [F_pies sobre pared] no afecta directamente el movimiento de nuestro
sistema y no cancela [F_pared sobre pies]. Observa que la nadadora empuja en la direccion opuesta a la que se desea

mover. La reaccion a su empujon es entonces en la direccion deseada.

¢Cudles son otros ejemplos de la tercera ley de Newton?

Otros ejemplos de la tercera ley de Newton son faciles de encontrar. Conforme una profesora se pasea enfrente de un
pizarrén, ejerce una fuerza hacia atras sobre el piso. El piso ejerce una fuerza de reaccidon sobre la profesora que

provoca que acelere hacia adelante.

Similarmente, un automovil acelera porque el piso empuja hacia adelante sobre las llantas delanteras en reaccion a

gue las llantas delanteras empujan hacia atras el suelo. Puedes ver una evidencia de que las llantas empujan hacia
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atras cuando giran en un camino de grava y lanzan piedras hacia atras.

En otro ejemplo, los cohetes se mueven hacia adelante al expulsar gas hacia atras a alta velocidad. Esto significa que el
cohete ejerce una gran fuerza hacia atras sobre el gas en la camara de combustion y el gas entonces ejerce una gran
fuerza de reaccidon hacia adelante sobre el cohete. A esta fuerza de reaccidon se le llama empuje. Una idea falsa
frecuente es que los cohetes se propulsan empujando el suelo o el aire atras de ellos. De hecho, funcionan mejor en el

vacio, donde pueden expulsar los gases de escape de manera mas inmediata.

Del mismo modo, los helicdpteros crean elevacion al empujar aire hacia abajo, experimentando una fuerza de reaccion
hacia arriba. Los pajaros y los aviones también vuelan ejerciendo una fuerza sobre el aire en la direccidon opuesta a
aquella que necesitan. Por ejemplo, las alas de un pajaro fuerzan aire hacia abajo y hacia atrds, para asi tener

elevacion y movimiento hacia adelante.
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¢Como se ven algunos ejemplos resueltos que involucran la tercera ley de Newton?

Ejemplo 1: empujar un refrigerador

Una persona conduce un carro, el carro 1, hacia la derecha mientras empuja otro carro, el carro 2, el cual tiene un
refrigerador gigante sobre él. La masa total del carro 2, el carro mas el refrigerador, es tres veces la masa total del
carro 1, el carro mas la persona. Si la persona conduce con la suficiente fuerza para que los dos carros se aceleren

hacia la derecha, é¢qué se puede decir con certeza de las magnitudes de las fuerzas sobre los carros?

[ Carro 1 I Carro 2 ]
b4 < - 4 4
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Escoge 1 respuesta:

La fuerza sobre el carro 2 ejercida por el carro 1 es mayor en magnitud
que la fuerza sobre el carro 1 ejercida por el carro 2.

® ©

La fuerza sobre el carro 2 ejercida por el carro 1 es menor en
magnitud que la fuerza sobre el carro 1 ejercida por el carro 2.

La fuerza sobre el carro 2 ejercida por el carro 1 es igual en magnitud
que la fuerza sobre el carro 1 ejercida por el carro 2.

@ ©

La fuerza sobre el carro 2 ejercida por el carro 1 podria ser mayor o

menor dependiendo del tamano de la aceleracion.

Ejemplo 2: pares de fuerza de la tercera ley

Una caja se encuentra en reposo sobre una mesa como se muestra en la siguiente imagen. Distintas fuerzas estan

listadas en la tabla debajo de la imagen.
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caja

Arrastra las fuerzas en la columna derecha de tal forma que estén alineadas con su par de fuerzas de la tercera ley de

Newton en la columna izquierda.
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Primera fuerza de un par de la tercera
ley

Segunda fuerza de un par de la
tercera ley

La fuerza de gravedad hacia abajo
ejercida por la Tierra sobre la caja

La fuerza hacia abajo ejercida por la
caja sobre la mesa

La fuerza hacia abajo ejercida por la
mesa sobre el suelo

La fuerza de gravedad hacia abajo
ejercida por la Tierra sobre la mesa

La tercera ley de Newton dice que:

La fuerza de gravedad hacia arriba
ejercida por la mesa sobre la Tierra

La fuerza hacia arriba ejercida por
la mesa sobre la caja

La fuerza de gravedad hacia arriba
ejercida por la caja sobre la Tierra

La fuerza hacia arriba ejercida por
el suelo sobre la mesa

“Para cada accion hay una reaccion (gual y en el sentido opuesto”.

Eso quiere decir que, siempre que un objeto realice una accion como mover, empujar u

oprimir otro objeto, este ultimo reacciona devolviendo [a misma fuerza.
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;Y como reaccionan los objetos? Normalmente, ponen resistencia o también empujan.

Para entender un poco mejor, mira esta escena:

Para que los cohetes puedan llegar al espacio tienen que impulsarse con mucha fuerza. Por

eso, cuentan con unos propulsores que eliminan una gran cantidad de gases hacia abajo.

El suelo, que seria el segundo objeto que interactla en esta escena, reacciona con la misma

fuerza empujando el cohete con la misma fuerza hacia arriba vy... jtaran!, es lanzado al
espacio.
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Mientras la fuerza de los propulsores se acciona hacia abajo, el suelo responde empujando hacia arriba.

iHaz una prueba!

Animate a hacer el siguiente experimento:
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Ley #3 Accion y reaccion
Para cada accién hay una reaccidén igual y en el
sentido opuesto.

= b V/i

O

g8
-

Experimento Paso 2: notardas que el

mueble Nno se mueve. Por

Paso 1: empuja un el contrario, te devuelve
mueble pesado mientras la fuerza del empujén y te
estds sentado sobre una impulsa en sentido

silla con ruedas. contrario.

La clave para entender la Tercera ley de Newton es que siempre haya dos objetos
interactuando. Mientras el objeto 1 aplica una fuerza sobre el objeto 2, el objeto 2 devuelve esa

misma fuerza pero en sentido contrario.
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7. Practica / Transferencia

Se plantea actividades o secuencias didacticas que permitan al estudiante decantar sus habilidades y competencias;
aplicando lo que ha aprendido en una situacion o contexto nuevo de acuerdo con el aprendizaje enfocado en la
planeacion. Estas actividades se pueden plantear de manera cooperativa, grupal o individual, en actividades dirigidas
en el aula de clase o con guias de aprendizaje. Los productos realizados por la estudiante son evidencias de
aprendizaje logrado y servira de insumo para sus procesos de evaluacién formativa, orientando los mismos hacia la
etapa de valoracion.

Taller en casa:

Tema: Tercera Ley de Newton o Principio de accion y reaccion.
Objetivo: Determinar la importancia que tiene para el entorno la aplicacién de la tercera ley de Newton.

Concepto:

Tercera Ley de Newton o principio de acciéon y reacciéon. Esta ley plantea que toda acciéon genera una reacciéon de igual
intensidad, pero en sentido opuesto. Es decir, siempre que un objeto ejerza una fuerza sobre otro, este ultimo devolvera una
fuerza de igual magnitud, pero en sentido opuesto al primero.

1. Indica las diferencias y similitudes que existen en la primera, segunda y tercera ley de Newton.

2. Analiza y explica lo que sucede en cada caso, al aplicar la tercera ley de Newton:
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Cuando un nifio se cae de una bicicleta.
Una persona empuja un carro.

Tres personas empujan un carro.

Una persona patea un balén.

oowy»

3. Lee, analiza y explica:

Dos autos se dirigen en direcciones contrarias (sur a norte — norte a sur). En cierto punto ambos autos chocan,
haciendo que Ia colision los detenga abruptamente.

De acuerdo a la situacién anterior, responde:

A. Argumenta la situacidn ocurrida de acuerdo a la tercera ley de Newton.

B. Realiza el dibujo de la situacion planteada, teniendo en cuenta la direccion de cada auto utilizando los vectores
(flechas) correspondientes.

C. Por qué los vehiculos al impactar reducen la velocidad a cero. Realiza el dibujo.

4. Realiza un resumen critico sobre lo que te llame la atencion de la tercera ley de Newton.

8. Valoracion / cierre

Se plantea actividades que le permite genera proceso de evaluacion formativa de acuerdo a los aprendizajes
esperados. Adicionalmente, puede comprobar el estado de los aprendizajes de acuerdo con el disefio de objetivos de
la clase.
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1. Socializacién del taller realizado por cada uno de los integrantes.

2. Debate sobre lo expuesto por cada grupo.
3. Establecer procesos de autoevaluacion de los objetivos de aprendizajes.

Evaluacion

9. Descripcion de la evaluacion

1. Las debidas sustentaciones de los talleres resueltos en los diversos grupos, se establecen medidas de
sustentacion individual en donde cada estudiante argumenta de acuerdo a lo aprendido sus propias

concepciones y soluciones de problematicas establecidas.
2. Evaluaciones escritas que permitan medir los aprendizajes de cada estudiante con respecto a la fundamentacién

tedrica y concreta de los conceptos impartidos.
3. Oportunidades de mejora para el fortalecimiento de los aprendizajes de aquellos estudiantes que no alcanzaron

los objetivos esperados.

Observacién / Realimentacion

Espacios de reflexion entre estudiantes y docentes sobre la practica, el proceso de ensefianza/aprendizaje y el impacto
de la misma. Se identifica las estrategias, recurso, actividades o acciones pedagdgicas que promovieron al logro del
aprendizaje por parte de los estudiantes o aquellos que no fueron significativos en el desarrollo de la sesidén. Son
sugerencias para tener en cuenta en préximas sesiones de clases.
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