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Identificacion de Aprendizajes

1. Objetivos de aprendizajes

Comprender que son los derechos humanos.

Reconoce la declaracién universal de los derechos humanos.

Identifica las caracteristicas y funciones de los derechos humanos

Reconoce los derechos fundamentales consagrados en la constitucion politica de 1991.

2. Referentes curriculares (EBC, DBA, Matriz de Referencia, Mallas de Aprendizaje)

EBC

Identifico y rechazo las situaciones en las que se vulneran los derechos fundamentales y utilizo formas y mecanismos de participacion
democratica en mi medio escolar.

DBA

Comprende que en una sociedad democrética no es aceptable ninguna forma de discriminacion por origen étnico, creencias religiosas,
genero, discapacidad y/o apariencia fisica. (8)

3. Evidencias de Aprendizajes /| Desempenos Esperados

-Conozco la declaracién universal de los derechos humanos y su relaciéon con los derechos fundamentales enunciados en la constitucion.
-Argumenta como los derechos de las personas se basan en el principio de la igualdad ante la ley, aunque cada uno viva y se exprese de
manera diferente.

4. Recursos y materiales

Material Fotocopiado, Videos- video bean, Lecturas complementarias, Tablero, Marcador.

Momentos de la clase

1. Inicio /exploracion de saberes previos

Se iniciara con un dialogo sobre el concepto de derecho y el concepto de derechos humanos, los estudiantes expresaran con sus palabras lo
que ellos han entendido de los medios de comunicacion y su entorno social sobre estos conceptos. Se generara un dialogo sobre porque
humanos y desde cuando puedo gozar de mis derechos. ¢ Qué nos identifica como seres humanos?, Analicemos las diferencias y las
similitudes entre todos los seres humanos.

2. Contenido / Estructuracion

éQué es el derecho?

Se entiende por derecho dos cosas distintas, aunque estrechamente relacionadas:

-Por un lado, el conjunto de normas y principios con los que una sociedad determinada elige regir su vida social, para intentar alcanzar los
ideales de justicia, orden y equidad, y que el Poder publico se encarga de imponer mediante el monopolio de la violencia.

-Y, por otro lado, la ciencia social que se dedica al estudio, la interpretacion y el ordenamiento del anterior conjunto de normas y principios,
en contacto con otras disciplinas como la politica, la economia, la sociologia, la historia y la filosofia.

Asi, la definicion misma de qué cosa es el derecho es un objeto de estudio de esta misma disciplina, especialmente de algunas de sus ramas,
como la Teoria del derecho o la Filosofia del derecho. Esto se debe a que no hay una formulacion precisa y universal de qué es exactamente
el derecho, dado que depende directamente de la idea que nos hagamos de qué es lo justo y qué es la justicia.

El término “derecho” proviene de los tiempos de la Edad Media y de la voz latina directum, que se empleaba en ese entonces con un sentido
moral o religioso. Se referia a aquello que no se desviaba ni para un lado ni para el otro, es decir, aquello que era considerado “recto”,
“justo” y conforme a las normas del momento.

Su uso luego fue similar al de la voz ius, empleada en la Antigua Roma para referirse a la ley y los asuntos legales. De esta uUltima provienen
términos como justicia (iustitia) o justo (iustus).

¢Qué son los derechos humanos?

Los derechos humanos son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distincidén alguna de raza, sexo, nacionalidad, origen étnico,
lengua, religidn o cualquier otra condicion. Entre los derechos humanos se incluyen el derecho a la vida y a la libertad; a no estar sometido ni
a esclavitud ni a torturas; a la libertad de opinidn y de expresion; a la educaciéon y al trabajo, entre otros muchos. Estos derechos
corresponden a todas las personas, sin discriminacion alguna.

Los Derechos Humanos son el conjunto de prerrogativas sustentadas en la dignidad humana, cuya realizacidn efectiva resulta indispensable
para el desarrollo integral de la persona. Este conjunto de prerrogativas se encuentra establecido dentro del orden juridico nacional, en
nuestra Constitucidn Politica, tratados internacionales y las leyes.

¢Por qué son importantes los derechos humanos?

Tras la Segunda Guerra Mundial, el 10 de diciembre de 1948, la Organizaciéon de las Naciones Unidas publicé la Declaracion Universal de
Derechos Humanos, probablemente uno de los documentos mas importantes de la historia porque se convirtié en un referente a nivel




mundial. Los 30 Derechos Humanos de la ONU han servido de guia para que los paises avancen en la proclamacion y proteccidon de los
derechos civiles, politicos, econémicos y sociales, inspirando desde la Carta Social Europea hasta el Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos.
Los valores de tolerancia, igualdad y respeto pueden ayudar a reducir las diferencias dentro de la sociedad. Poner en practica las ideas de
derechos humanos puede ayudarnos a crear la sociedad en la que queremos vivir.
En las Ultimas décadas, ha habido un enorme crecimiento en la manera de cdmo pensamos y aplicamos las ideas de derechos humanos. Esto
ha tenido muchos resultados positivos: el conocimiento sobre los derechos humanos puede empoderar a las personas y ofrecer soluciones
para problemas especificos.
Los derechos humanos son una parte importante de la forma en que las personas interactiian con otras personas en todos los aspectos de la
sociedad: en la familia, la comunidad, las escuelas, el lugar de trabajo, la politica y las relaciones internacionales. Por tanto, es fundamental
que todo el mundo se esfuerce por entender qué son los derechos humanos porque les resulta mas facil promover la justicia y el bienestar
de la sociedad.
#1: Los derechos humanos aseguran que las personas tengan sus necesidades basicas satisfechas
#2: Los derechos humanos protegen a los grupos vulnerables del abuso
#3: Los derechos humanos permiten que las personas se enfrenten a la corrupcién social
#4: Los derechos humanos fomentan la libertad de expresion
#5: Los derechos humanos dan a la gente la libertad de practicar su religién (o no practicar ninguna)
#6: Los derechos humanos permiten que las personas amen a quien elijan
#7: Los derechos humanos fomentan la igualdad de oportunidades laborales
#8: Los derechos humanos dan a las personas acceso a la educacion
#9: Los derechos humanos protegen el medio ambiente
#10: Los derechos humanos proveen un estandar universal que hace responsables a los gobiernos
¢QUE ES LA DECLARACION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS Y POR QUE SE CREO?
La Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH) es un documento que sirve de plan de accion global para la libertad y la igualdad
protegiendo los derechos de todas las personas en todos los lugares. Fue la primera vez que los paises acordaron las libertades y derechos
que merecen proteccidn universal para que todas las personas vivan su vida en libertad, igualdad y dignidad.
La DUDH fue adoptada por las Naciones Unidas (ONU), que acababa de establecerse, el 10 de diciembre de 1948 como respuesta a los “actos
de barbarie ultrajantes para la conciencia de la humanidad” cometidos durante la Segunda Guerra Mundial. Su adopcién reconocia que los
derechos humanos son la base de la libertad, la justicia y la paz.
El trabajo sobre la DUDH comenzd en 1946, con un comité de redaccidn integrado por representantes de una gran diversidad de paises,
entre ellos Estados Unidos, Libano y China. El comité de redaccién se amplid posteriormente para incluir a representantes de Australia, Chile,
Francia, Reino Unido y la Unidn Soviética, lo que permitié que el documento se beneficiara de aportaciones de Estados de todas las regiones
y de su diversidad de contextos religiosos, politicos y culturales. Después, la Declaracion fue debatida por todos los miembros de la Comisién
de Derechos Humanos de la ONU y, finalmente, fue adoptada por la Asamblea General en 1948.
La Declaracién contiene 30 derechos y libertades que pertenecen a todas las personas y que nadie nos puede arrebatar. Los derechos que se
incluyeron siguen siendo la base del derecho internacional de los derechos humanos. Actualmente, la Declaracion sigue siendo un
documento vivo. Es el documento mas traducido del mundo.
¢éCudles son los 30 Derechos Humanos de la ONU?
La ONU recogid 30 Derechos Humanos en su Declaracion Universal que cada persona, grupo, organizacion o Estado debe respetar:

1. Todas las personas nacen libres e iguales.

2. Todas las personas tienen estos derechos, sin distinciones.

3. Derecho alavida, la libertad y la seguridad.

4.  Nadie sera sometido a esclavitud ni servidumbre.

5. Nadie serd sometido a penas, torturas ni tratos crueles o inhumanos.

6.  Derecho al reconocimiento de la personalidad juridica.

7. Derecho a la proteccién contra la discriminacién.

8.  Derecho a un recurso efectivo ante los tribunales.

9. Nadie puede ser detenido, desterrado ni preso arbitrariamente.

10. Derecho a un tribunal independiente e imparcial.

11. Derecho a la presuncion de inocencia y a una pena justa.

12. Derecho a la privacidad, la honra y la reputacion.

13. Derecho a la libre circulacién y a elegir la residencia.

14. Derecho al asilo en cualquier pais.

15. Derecho a una nacionalidad y a cambiar la misma.

16. Derecho a un matrimonio libre y a la proteccién de la familia por parte de la sociedad y el Estado.
17. Derecho a la propiedad individual y colectiva.

18. Derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y religidn.

19. Derecho a la libertad de opinion y expresién.

20. Derecho a la libertad de reunién y asociacion.

21. Derecho a participar directa o indirectamente en el gobierno del pais.

22. Derecho a la seguridad social.

23. Derecho al trabajo, la proteccion contra el desempleo y una remuneracion equitativa y satisfactoria.
24. Derecho al descanso y el disfrute del tiempo libre.

25. Derecho al bienestar: alimentacidn, vivienda, asistencia médica, vestido y otros servicios sociales basicos.
26. Derecho ala educacidn y al libre desarrollo de la personalidad.

27. Derecho a participar en la vida cultural de la comunidad.




28. Derecho a un orden social que garantice los derechos de la Declaracién.

29. Toda persona tiene deberes respecto a su comunidad y debe respetar los derechos y libertades de los demas.

30. Ningun grupo, persona o Estado puede emprender actividades que supriman los derechos y libertades proclamados en la
Declaracion.

3. Practica / Transferencia

A continuacion se planteara algunas actividades para d rollar en cl
1. Responde en tu derno:

* ¢Qué asuntos le indignan al curso?

¢ ;Como te gusta que te traten?

¢ ¢Por qué les ocurren hechos indignantes a los nifios?

* ¢Qué se puede hacer para mejorar esa situacion?

* M i los derechos que .

2. Lee el poema “El derecho a soiar” y responde las preguntas.

El aire estara limpio de los v de las maqui y no tendra mas contaminacion que la que de los miedos h y de las
humanas pasiones.

La gente no sera jada por el aut ovil, ni sera programada por la computadora, ni sera comprada por el stiiper-mercado, ni sera
mirada por el televisor. En ningun pais iran presos los hachos que se nieg a hacer el servicio militar, sino los que quieran hacerlo.
Los historiadores no creeran que a los pai les te ser invadid Los politicos no creeran que a los pobres les encante comer
promesas. El mundo ya no estara en guerra contra los pobres, sino contra la pobreza, y la industria militar no tendra mas remedio que
declararse en quiebra por siempre j as. Nadie morira de hambre, porque nadie morira de indigestion.

¢Como seria una sociedad de esta clase?

£Quién mandaria y como lo haria?

¢Qué suerte tendriamos nosotros, nuestros padres, hermanos y abuelos?

¢Qué pasaria con los nifios, los discapacitados y los mas débiles?

éPor qué es importante que existan reglas que consagren el derecho de las personas?
3. Realiza el siguiente crucigrama y sopa de letras.
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1. Algunas cosas bdsicas para mantener una buena
son: una dieta equilibrada, beber mucha agua y hacer deporte.

2. Es necesario tenerlo para tener dinero.

3. Cuando tenemos dinero, fenemos una buena situacién eco

4. Las personas en prisién estdn privadas de ella.

5. Es un sistema de gobierno en el cudl la poblacidn tiene el poder de elegir
libremente sus dirigentes.

6. Es sinénimo de crecimiento, aumento, evolucién y empieza por la letra D.
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e EQUIDAD e DERECHOS e GOLPES MACHISMO
e GENERO ¢ HOMOFOBIA e VIOLENCIA FEMINISMO
e LIBERTAD e SALUD e TOLERANCIA HOMBRE

e AMOR e MALTRATO e COMPROMISO SOCIEDAD

* JUSTICIA e SOLIDARIDAD e RELACION PAZ

e IGUALDAD e RESPETO e RESPONSABLE

1. Descripcion de la Evaluacion y Valoracion/cierre

Los estudiantes seran evaluados desde la perspectiva de su comportamiento del dia a dia dentro y fuera del aula,
se realizaran debates sobre situacion y casos que se abordaran en el aula sobre los derechos humanos, se hara

un debate sobre la violacion de los derechos humanos en Colombia.




